
 УТВЕРЖДЕНО: 

Заведующий МБДОУ №180: 

_______О.Ф..Караваева 

Распределение образовательной деятельности  

МБДОУ №180 на 2023 – 2024 учебный год 

 
 Ясельно- младшая группа 

группа 

Средне-старшая 

группа 

Старше-подготовительная  

группа 

П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
  

                         9.30 – 9.40 

Музыка 

9.50 – 10.00 

Развитие  речи  

9.15-9.45 

Физкультура 

9.55-10.25 

Вариативная составляющая-подготовка к 

обучению грамоте 

9.15 – 9.45 

Ознакомление с природой 

9.55 – 10.25 

Рисование 

В
то

р
н

и
к
  9.30 – 9.40 

Сенсорное развитие/математика 

9.50 – 10.00 

Физкультура 

9.15-9.45 

Познавательно математическая деятельность 

9.55-10.25 

Конструктивная деятельность 

9.15 – 9.45 

Математика 

9.55 – 10.25 

Музыка 

Конструирование/прикладное 

творчество 

С
р

ед
а 

 9.30 – 9.40 

Музыка 

9.50 – 10.00 

Лепка 

9.15-9.45 

Подготовка к обучению грамоте 

9.55-10.25 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора 

9.15 – 9.45 

Грамота 

9.55 – 10.25 

Лепка 

Физкультура 

Ч
ет

в
ер

г 
 9.30 – 9.40 

Ознакомление с природой/ Окружающий  

мир 

9.50 – 10.00 

Конструирование 

9.15-9.45 

Познавательно-исследовательская дея-ть 

(ознакомление с природой/окружающим миром) 

9.55-10.25 

Изобразительная деять 

9.15 – 9.45 

Развитие речи 

9.55 – 10.25 

Музыка 

П
я
тн

и
ц

а 
 

9.30 – 9.40 

Рисование 

9.50 – 10.00 

Физкультура 

9.15-9.45 

9.55-10.25 

9.15 – 9.45 

Соц. Коммуникативное 

9.55 – 10.25 

                  Аппликация 

 

 

 



 

 

 


